
Ukeplan 7. trinn  Uke 23  

● Bare 3 uker igjen til sommerferien! 
● Fellesprosjekt for skolen frem mot sommeren: Ut i naturen. 7. trinn 

skal ha fokus på primærnæringer, artsmangfold og lokalt næringsliv. 
● Emmi er delvis sykemeldt.  
● Vi satser på utegym fremover, men med værforbehold. Ha derfor med sko og klær til å 

være ute (eller inne ved dårlig vær). 
● På grunn av årsprøvene er det ikke gym på fredag.  
● Mandag 2. juni: Halvdagsprøve i norsk. Vanlig undervisning fra morgenen. Prøven går fra 

kl. 11 - 14. Elevene må sitte til kl. 13, og kan da velge selv om de skal bruke mer tid. Ta 
med vanlig niste. Tillat med en liten brus og maks 30 kr i snop. (Må ikke bråke, eks. 
chipspose e.l. ) 

● Fredag 6.juni: Halvdagsprøve i engelsk. Vanlig undervisning fra morgenen. Prøven går fra 
kl. 11 - 14. Elevene må sitte til kl. 13, og kan da velge selv om de skal bruke mer tid. Ta 
med vanlig niste. Tillat med en liten brus og maks 30 kr i snop. (Må ikke bråke, eks. 
chipspose e.l. )  

 
 

TEMA:  Ut i naturen 
Fokusord: Mandag 

26. mai 
Tirsdag 
27. mai 

Onsdag 
28. mai 

Torsdag 
29. mai 

 

Fredag 
30. mai 

 

 
 

Norsk Norsk Norsk 
 

Fysisk Musikk / Tema 

Matte 
Repeterer/ øver 
på tidligere 
emner 

Norsk Tema: Ut i 
naturen 

KRLE 
Bærekraft og 
etikk 

Musikk / Tema 

     

Halvdagsprøve i 
norsk 

Matte 
Repeterer/ 
øver på 
tidligere emner 

Gym 1 / Eng 2 
Utegym 

Gym 2 / Eng 1 Halvdagsprøve i 
engelsk 

     

Halvdagsprøve i 
norsk 

Kunst og 
håndverk 

Norsk: 
Nasjonale prøver 

Matte 
Repeterer/ øver 
på tidligere 
emner 

Halvdagsprøve i 
engelsk 

     

Halvdagsprøve i 
norsk 

Kunst og 
håndverk 

 Gym 1 / Eng 2 Halvdagsprøve i 
engelsk 

 
 
 



Hovedmål: Uke 23 

TEMAMÅL: 
 

Jobbe mot å bli en god arbeidspartner gjennom aktiv lytting, oppgaveløsning og 
diskusjon. 

Norsk Jeg kan lese og forstå hovedinnholdet i ulike typer tekst. Jeg vet hva substantiv, verb og 
adjektiv er, og kan bøye dem.   

Matematikk  Jeg jobber godt og selvstendig med øveoppgavene i matte frem til årsprøven. 

Engelsk Jeg kan lese og forstå hovedinnholdet i ulike typer tekst. Jeg vet hva substantiv, verb og 
adjektiv er, og kan bøye dem.  

 
Lekser: 

Fag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lese og 
skrivelekse 
 

 

  
  
 

  
 

Tema 

 

    

Matematikk 

 

Jobb med øveoppgavene som ligger i Classroom (uke 22-24). Jobb bare med de 
oppgavene du trenger å øve mer på. Hopp over de andre. Skriv i matte leksebok. 

English 

 

Øv på heftene du har fått utdelt. Mer trening: https://skole.salaby.no/5-7/engelsk 
“Practise your reading,” og “Grammar.” 

Ha en strålende uke! Hilsen lærerne på trinnet.   

Trinntelefon: 907 18 955 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://skole.salaby.no/5-7/engelsk


Kroppsøvingsgrupper: Gruppe 1 har gym onsdag og torsdag, 
gruppe 2 har gym torsdag og fredag.  
 
Gruppe 1  Gruppe 2 

Julia  Amalie L 

Cornelius Fabian  

Pernille  Michael  

Sander Isak 

Celina Alvilde  

Alex  Iver H.  

Lucas Alba 

Johan  Leon 

Thorvald Andrea 

Jenan Daniel  

Fridtjof Marius  

Karoline Celine  

Sondre Fredrik  

Nora Amalie N.  

Iver M.  Zin 

Solea  Herman 

Tete Sara 

Viktoriia  
 
 
 
 
 
 
 



 
Grupper: Musikk / Tema 
Rød gruppe har musikk i oddetallstallsuker, blå i 
partallsuker. 
 

Gruppe Rød: Gruppe Blå: 

Fredrik Daniel  

Amalie L.  Pernille 

Michael Nora 

Andrea Amalie N.  

Iver M. Zin  

Celine Solea 

Sander Jenan 

Celina Alex 

Isak Alba 

Alvilde Karoline  

Julia Sondre 

Iver H.  Fridtjof 

Leon Lucas 

Thorvald Marius 

Cornelius Fabian 

Tete Johan 

Herman Sara 

 Viktoriia 
 
 

 


